
Краткая презентация  

образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ детский сад №120 Невского района Санкт-Петербурга 

 

  

 Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

№120 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

физическому развитию детей Невского района Санкт-Петербурга (далее- Образовательное 

учреждение) является нормативно-управленческим документом образовательного 

учреждения, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации воспитательно - образовательного процесса. 

Образовательная программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности для детей в возрасте от 2  до 7-ми лет. 

Программа разработана на основе примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно - методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 №2/15). 

http://http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf 

Образовательная программа представляет собой модель процесса воспитания и 

развития детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 

приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, 

обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Образовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому. 

Образовательная программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Образовательная программа разработана в соответствии с: 

1.Международным законодательством: 

Конвенция о правах ребенка. 

2.Федеральными законами: 

Конституцией РФ; 

Федеральный закон от 29.12.2012. №273 – ФЗ Законом РФ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в    

Федеральныйзакон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся; 

3.Приказами, постановлениями, письмами и другими документами федерального 

уровня: 

-Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/POOP_DO.pdf


-Письмом Минобрнауки России от 17.11.2011 г. №03-248 «О разработке основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования» 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 

2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

1. Основными нормативно-правовыми документами Образовательного 

учреждения 

-Уставом Образовательного учреждения 

Содержание  Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных  раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Образовательной программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел - включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической. 

Образовательная программа определяет примерное содержание образовательных 

областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных 

видах деятельности, таких как: 

-игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

-познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

-восприятие художественной литературы и фольклора, 

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

-изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально- ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организационный раздел описывает систему условий реализации образовательной 

деятельности, необходимых для достижения целей Образовательной программы, 

планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 

организации образовательной деятельности, а именно описание: 

-психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

-особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

-особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

-способов и направлений поддержки детской инициативы, 

-особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, 

-особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 



потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен 

составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений, должен 

составлять не более 40% от ее общего объема. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участинками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрания реализации ФГОС ДО. Обязательная часть Программы 

выполняет комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях. 

Цель Программы: Создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и 

коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, 

определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  

         Это станет возможно, если коллектив государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №120 Невского района Санкт-Петербурга в 

своей работе будет нацелен на:  

− развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей;  

− создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и в соответствующих возрасту видах 

деятельности;  

− создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.  

            Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия.  

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья).  

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования.  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром.  

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

6. Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной 

деятельности.  



 7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей.  

 8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.  

   9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

 

  2.Характеристика контингента воспитанников (возраст, категории) на 

которых ориентирована  Образовательная программа.  

                       Характеристика контингента воспитанников 

Количество 

детей всего 

Девочки Мальчики 1группа 

здоровья 

2группа 

здоровья 

3группа 

здоровья 

4группа 

здоровья 

330 180 150 73 252 5 1 

 

                                                                                                                                                                                                        

Социальный портрет семей воспитанников 

Количество семей 

всего 

Не полная 

семья 

Многодетная 

семья 

Опекаемые 

дети 

Неблагополучные 

семьи 

330 55 22 1 0 

                                                                                                                            

Конингент воспитанников Образовательного учреждения   

 

Конингент воспитанников Образовательного учреждения   

№ 

п/п 

Возрастная группа  Возраст детей Фактическая 

численность детей 

1. Первая младшая группа 

группа «Родничок» 

группа «Росинка» 

2-3 года 

 

 

29 

29  

2. Вторая младшая группа 

группа «Знайки» 

группа «Радуга» 

3-4 год 

 

 

28 

26 

 Средняя группа «Ромашка» 

Средняя группа «Колокольчик» 

4-5 лет 27 

29 

3. Старшая группа 

группа «Семицветик» 

группа «Светлячок» 

группа «Солнышко» 

группа «Сказка» 

 

5-6 лет 

 

 

29 

28 

28 

23 

4. Подготовительная  группа 

Группа «Почемучка» 

Группа «Капелька» 

6-7 лет 

 

 

28 

26 

Детей с ОВЗ нет



 

3.Используемые парциальные программы 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены методики, формы организации образовательной работы, выбранные и/или 

разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений, направленные 

на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности 

и (или) культурных практиках. Рекомендуемый объем части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40% от общего объема  Программы. В части 

Программы,формируемой участниками образовательных отношений использованы: 

 

1.Парциальные программы дошкольного образования: 

Парциальная программа  «Са-фи-дансе» под редакцией Ж.Е.Фирилевой; 

Цель программы «СА-ФИ-ДАНСЕ» является содействие всестороннему развитию 

личности дошкольника средствами танцевально-игровой гимнастики. 

Задачи 

1.Укрепление здоровья: 

 способствовать оптимизации роста и развития опорно-двигательного аппарата; 

 формировать правильную осанку; 

 содействовать профилактике плоскостопия; 

 содействовать развитию и функциональному совершенствованию органов 

дыхания, кровообращения, сердечно-сосудистой и нервной систем организма. 

2.Совершенствование психомоторных способностей дошкольников: 

 развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, проприоцептивную 

чувствительность, скоростно-силовые и координационные способности; 

 содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха памяти, внимания, 

умения согласовывать движения с музыкой; 

 формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества 

танцевальных движений и танцев; 

 развивать ручную умелость и мелкую моторику. 

3.Развитие творческих и созидательных способностей занимающихся: 

 развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную активность, 

расширять кругозор; 

 формировать навыки самостоятельного выражения движений под музыку; 

 воспитывать умения эмоционального выражения, раскрепощенности и творчества 

в движениях; 

развивать лидерство, инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи и трудолюбияю 
  
Парциальная программа  «Путешествие в Олимпию» под редакцией С.О.Филипповой Т.В. 

Волосникоой. 
Цель Программы: Ознакомление старших дошкольников с первоначальными 

сведениями об истории олимпийского движения древности и современности как 

достижения общечеловеческой культуры. 

Задачи: 

1.Создать у детей представление об Олимпийских играх как мирного соревнования в 

целях физического совершенствования людей, в котором участвуют народы всего мира.  

2. Ознакомить дошкольников с доступными для детей этого возраста сведениями из 

истории олимпийского движения.  

.3.Способствовать формированию у детей интереса к занятиям физическими 

упражнениями через нравственное и эстетическое воспитание. 

Парциальная программа  «Формирование основ финансовой грамотности у старших 

дошкольников»  под редакцией  Банка России. Министерство образования и науки 

Российской федерации. 



Цель Программы: Помочь детям пяти–семи лет войти в социально- экономическую 

жизнь,способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей данного 

возраста.Создание условий для формирования элементарных экономических 

представлений, необходимых в практической деятельности, и начал экономической 

культуры. 

Задачи. Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные 

качества: 

 понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

 осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

 признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, 

благородство, 

 честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства материальной 

взаимопомощи, поддержки и т. п.); 

 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации;применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Увлекательный английский». (Сетевое взаимодействие с ЦГПВДиМ «Взлет» Невского 

района Санк-Петербурга). 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы для 

малышей».   (Сетевое взаимодействие с ЦГПВДиМ «Взлет» Невского района Санк-

Петербурга).                                                                                  

Программы в рамках сетевого взаимодействия  направлены  на формирование  

интелектуальных, способностей,создание необходимых условий для личностного 

развития,выявление и поддержку талантливых детей. 

4.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива семьями 

воспитанников.  

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагоги Образовательного учреждения учитывают в своей работе 

такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважают и признают способности и достижения родителей(законных представителей) в 

деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Образовательного 

учреждения. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для 

их достижения. 



Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации 

и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы( консультации психолога, логопеда). 

Таким образом, Образоваельное учреждение занимается профилактикой и борется 

с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

Образоваельном учреждении. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Образоваельному учреждению, 

его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной 

работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

Образовательное учреждение предлагает родителям (законным представителям) 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут привнести в жизнь Образоваельного учреждения свои 

особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, 

организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и 

вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и 

т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их 

своими силами. Образовательным учреждением поощряется обмен мнениями между 

родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная 

самопомощи. 

 

 

 

 

 


